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Bowl de frutas com granola e mel banana, manga, melao, mamao,
uva, granola e mel. Individual. 24

Ovos simples (3 un.) - ovos (fritos ou mexidos). Acompanha pao
sourdough. 719

Eggs & Bacon - ovos (fritos ou mexidos), abacate, bacon e cheddar,
no brioche. 44

Omelete de bacon - ovos, bacon defumado, Minas curado,
mussarela, cebola caramelizada e parmeséo. 44

Omelete de cogumelos - ovos, mix de cogumelos, queijo de cabra,
rucula e cebolinha verde. 44

Omelete de salmao - salmao defumado, queijo de cabra e rucula. 52

Bowl de ovos com prosciutto - ovos mexidos, prosciutto cru italiano
e queijo. Acompanha pao sourdough. 48

Bowl de ovos com cogumelos - ovos mexidos, cogumelos
salteados, prosciutto cru italiano, rdcula, queijo e cabra e queijo
parmesao ralado. Acompanha pao sourdough. 65

Bowl de salmao defumado - ovos mexidos, salmao defumado, sour
cream, rucula e limao siciliano. Acompanha pao sourdough. 54

Eggs Benedict Presunto - brioche tostado com manteiga, presunto
italiano, ovos poché e molho Hollandaise. 49

Eggs Benedict Salmao - brioche tostado com manteiga, salméo
defumado, ovos poché e molho Hollandaise. 59

Minas curado, Mussarela, tomate e molho pesto. 34
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Avocado temperado. 32
Salmao defumado/gravlax, abacate e ovo poché. 49

Mix de cogumelos e queijo de cabra temperado ou abacate. 49

Toast Mediterraneo - presunto cru italiano, queijo de cabra, uva e mel. 49

Pao Sourdough com crosta de requeijao. 24

Pao com manteiga na chapa. 73

Hommus Toast - pao Sourdough 100% integral tostado,homus, azeite e

um toque de paprica. 37

Tuna Toast - pdo Sourdough 100% integral tostado, paté de atum com

alcaparras e aipo. (Receita de familia, produzido com atum fresco). 42

Haddock Toast - pao Sourdough 100% integral tostado e paté de
haddock defumado. 48

Chicken Toast - pao Sourdough 100% integral e salpicao de frango
organico. 38

Opcéo: troque por brioche francés tostado na manteiga.

Classico com maple syrup. 37 Geleia e maple syrup. 37
Sorvete e maple syrup. 45

Adlcional de banana. +4

Ovo e bacon. 30
Manteiga e mel. 32
Doce de leite. 27

(sanduiches quentes prensados)

Escolha o seu pao: Focaccia ou Ciabatta

Pesto & Cheese - molho pesto, mussarela de bufala, azeite e parmesao

fresco. 48

Italiani - mortadela de pistache, rucula, tomate tostado, mussarela de
bufala e molho pesto. 49

Prosciutto e brie - presunto cru, queijo brie e mel. 57

Misto Royal - p&o sourdough, presunto Royal, minas curado,
mussarela e manteiga. 33

Queijo quente - pao sourdough, mussarela, minas curado e molho
pesto. 28

Croissant caprese - mussarela de bufala, tomate fresco, molho
pesto, no croissant 36

Croissant com salmao Joaquim - fatias de salméo
defumado/graviax, alcaparras, tomate fresco, cebola roxa e sour
cream, no croissant. 52

Brioche Joaquim - fatias de salmao defumado/graviax, alcaparras,
tomate fresco, cebola roxa e sour cream, no pao brioche. 45

Focaccia & Parma - focaccia, presunto de Parma, mussarela de
bufala, molho pesto e tomate fresco. Servido quente ou frio. 48

Steak Sandwich- rosbife selado, cebola caramelizada, fina fatia de
queijo Emmental, maionese Dijon e alface no p&o ciabatta. 74

Carpaccio - pao ciabatta, carpaccio, azeite, muito parmeséao e molho
de alcaparras. 68

Tuna Melt - pé&o italiano/ciabatta, paté de atum fresco (produzido com
maionese, alcaparras e aipo), queijo cheddar derretido, bacon, cebola,
tomate fresco, mostarda e maionese. 58

Spicy Salmon - brioche, burguer de salm&o da casa, cebola roxa,
picles, tomate, rdcula e molho spicy. 74

Club Sandwich - pao italiano, bacon, ovo cozido, tomate,
alface e maionese da casa. Opcéo: trocar ovo cozido por
abacate (consultar disponibilidade).

Escolha sua proteina:

Lobster salad. 105
Salmao graviax.70

Rosbife de filé mignon. 65
Frango orgéanico. 68
Conserva de atum. 60 Simples. 65

Valores expressos em Reais (R$). aceitamos pagamento em dinheiro, PicPay, Pix, cartdes de débito e crédito (consultar operadoras). Taxa de servigo inclusa na conta (10%).  Levando pra casa - embalagens (unidade). 3
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(a partir de 11h30)

Limoni - molho bianco de Fior Di Latte e ricota, mussarela de bufala,
parmeséo, fatia de limé&o siciliano e pimenta. 50

Antonia's - molho de tomate da casa, mussarela de bufala, molho
pesto e tomate cereja. 52

Fillipa's - molho de tomate da casa, mussarela de bufala e
pepperoni. 52

Carpaccio's - azeite, carpaccio de filé mingnon da casa, molho de
alcaparras e muito parmeséao. 80

Trufada - molho bianco de Fior Di Latte e ricota, azeite, salsa de trufa
e queijo parmesao. 70

Prosciutto - molho de tomate, Fior Di Latte, prosciutto italiano, rdcula
e lascas de parmesao. 59

(a partir de 11h30)

Cesta de paes - acompanha manteiga. 24

Couvert Bakery Joaquim - Garlic bread especial, com molho pesto,
pistache, parmeséo e flor de sal. 35

Carpaccio de filé mignon da casa - fatias de filé mignon com molho
de alcaparras da casa, Grana Padano e azeite. 78

Steak Tartar - filé mignon cortado na ponta da faca, cebola e
temperos. Acompanha pao tostado e salada. 86

Prosciutto e burrata - presunto italiano, burrata, tomate confit, p&o
tostado e reducao de balsamico. 89

Rosbife tonnato - rosbife de filé mignon finamente fatiado com molho
salsa tonnata (molho a base de atum e anchovas), alcaparras,limao
siciliano e pao tostado. 84

(a partir de 11h30)

Sando gravlax - brioche francés, tartar de gravlax cortado na ponta
da faca, sour cream e ovas capelin. 75

Sando tuna - brioche francés, atum semi grelhado, abacate,
cogumelos e molho spicy. 75
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(a partir de 11h30)

Salada Italiana - mix de alface, rdcula, Prosciutto di Parma, uva, limao
siciliano, pistache, burrata, croutons € molho especial. 79

Rosbife e rucula - rosbife de filé mignon selado, rucula, Grana Padano,
molho pesto e limao siciliano. 79

Rosbife salad - rosbife de filé mignon selado, mix de folhas, tomate
cereja, mussarela de bufala, parmeséo, molho pesto e cruton. 79
Chicken chips - salpicéo de frango organico, temperos, alface e batata
chips. 69

Nicoise - conserva de atum ou paté de atum fresco, mix de folhas, ovo
cozido, azeitonas, tomate cereja, vagem e batata chips. 69

Caesar Salad - alface, molho Caesar, parmesao, batata chips,
croutons e maga verde.

Escolha uma proteina:

Simples. 70 Conserva de atum. 70 Lobster salad. 175
Camaréao. 108

Frango organico. 75

Rosbife de filé mignon. 78
Salméo gravlax. 84

Cobb Salad - folhas, abacate, ovo, bacon, cebola roxa, gorgonzola e
molho de mostarda e mel.

Escolha uma proteina:

Simples. 70 Conserva de atum. 70 Lobster salad. 175
Camarao. 108

Frango organico. 75

Rosbife de filé mignon. 78
Salmao graviax. 84

Greek salad - pepino, tomate cereja, azeitonas, cebola roxa e queijo
de cabra.

Escolha uma proteina:

Simples. 70 Conserva de atum. 70 Lobster salad. 175
Camaréo. 108 Rosbife de filé mignon. 78

Frango organico. 75 Salmao graviax. 84

Salada Waldorf NYC - alface, maca verde, aipo, uvas roxas, nozes, lascas
de parmesao e molho Waldorf ¢/ maionese, mostarda Dijon, imao e azeite.

Escolha uma proteina:

Simples. 70 Conserva de atum. 70 Lobster salad. 175
Camaréo. 108 Rosbife de filé mignon. 78

Frango organico. 75 Salmao graviax. 84

(a partir de 11h30)

Ravioli cacio e pepe - ravioli recheado com o classico creme cacio e
pepe salteado na manteiga. 88

Ravioli trufado - ravioli recheado com trufas e ricota, finalizado com
manteiga e azeite. 88

Ravioli al pomodoro - ravioli recheado com queijo de cabra, molho
de tomate da casa, parmesao e manjericao fresco. 88

Rigatoni al ragu - rigatoni al ragu de filé mignon, creme de leite,
molho de tomate e parmesao ralado. 88

Lasanha de berinjela - 1aminas de berinjela, molho de tomate da
casa, parmesao e mussarela de bufala. 85

Tuna e wasabi - atum selado na crosta de gergelim e maionese de
batata doce com wasabi. Acompanha molho Teriyaki. 93

(a partir de 11h30)

Shrimp and broccoli - camarao flambado com molho de ostra e
brocolis. Servido com arroz japonés, gergelim e pepino fresco. 88

Shrimp fried rice - arroz frito com camarao e molho oriental da casa
levemente apimentado. 88

Chicken curry - frango organico com molho de curry. Servido com
arroz jasmine, gergelim e farofa de amendoim. 73

Opcéo: por +15 troque por Camarao VM tostado

Mango tuna - atum selado com gergelim, tartar de manga, arroz
japonés, pepino, cebolinha e molho Teriyaki. 89

Penne alfredo - penne ao molho alfredo, frango em cubos e queijo
parmeséo. 57

Picadinho kids - arroz jasmine, farofa, batata chips e isca de filé. 62

Rigatoni al ragu kids - rigatoni al ragu de filé mignon, creme de leite,
molho de tomate e parmesao ralado. 60

(all day)

Torta Belga com calda quente e chantilly. 29

Sundae com cookie (consulte sabores de sorvete) - sorvete, cookies
e chantilly. 38

Sorvete com calda de brigadeiro ou de caramelo (consulte
sabores de sorvete). 38

Mousse de chocolate - mousse de chocolate finalizado com crumble
de nuts. 39

Cinnamon roll - cinnamon roll com calda de caramelo salgado,
gelato e crumble de nuts. 44



